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Ehrenkodex Allgemeiner Teil

Als Mitglied der Kampf-Sportgemeinschaft Essen e.V. (kurz KSG Essen)
verpflichte ich mich den nachfolgenden Ehrenkodex zu achten und
umzusetzen.

- Die Mitglieder der KSG Essen akzeptieren jede Person, Religion und politische
Meinung. Die Trainings- / Veranstaltungsstatten des Vereins unterstehen dem
Grundsatz ,Keine Politik, Keine Religion, nur Sport*. Niemand wird von
Vereinsaktivitdten aufgrund einer der oben ernannten Merkmale ausgeschlossen.

- Jeder ist bei uns willkommen. Die Herkunft eines Menschen entscheidet nicht tUber
seine Mitgliedschaft. Als Mitglied lebe ich diesen Grundsatz.

- Der Verein ist in seinem Handeln dem Grundgesetz verpflichtet und lebt die
freiheitliche demokratische Grundordnung in vollem Umfang. Als Mitglied des Vereins
verschreibe ich mich ebenfalls diesem Grundsatz. Dies ist nicht vereinbar mit der
gleichzeitigen Mitgliedschaft / Zugehorigkeit in einer extremistischen Vereinigung
(gleich welchen politischen Spektrums).

- In unseren Vereinsstatten werden zur Verstandigung aller die Sprache Deutsch oder
Englisch gesprochen.

- Ich behandle meine Trainingspartner mit Respekt. Beleidigende AuRerungen gegen
Einzelne oder bestimmte Gruppen, werde ich nicht verwenden.

- lch respektiere das andere Geschlecht. Beleidigungen auf sexueller Grundlage oder
gar sexuelle Belastigungen, wie beispielsweise ein unsittliches Berlhren, habe ich zu
jederzeit zu unterlassen.

- Ich behandle die Vereinsstatten wie mein zweites Zuhause. Ich gehe pfleglich mit

dem Vereinseigentum um und beteilige mich daran, dieses in einem sauberen und
ordentlichen Zustand zu halten.

Ehrenkodex Kampfsport

- Ich erscheine punktlich zum Training. Sollte ich mich verspaten, entschuldige ich
mich unaufgefordert fir die Verspatung bei dem zustandigen Trainer.



Ich erscheine mit tadelloser Kdrper- und Mundhygiene und habe insbesondere kurze
Fingernagel.

Ich halte mich strikt an die Anweisungen meines Trainers. Ich absolviere
ausschlieBlich die von ihm angewiesenen Ubungen.

Ich bin demutig. Meine erworbenen Fahigkeiten stellen mich nicht Uber andere
Menschen.

Ich trainiere umsichtig mit meinem Partner. Ich tue dabei alles, um Verletzungen zu
vermeiden.

Ich passe mich im Training meinem Partner an. Sollte dieser mein Leistungsniveau
nicht halten kdénnen unterstitze ich ihn.

Meine erlernten Fahigkeiten wende ich nicht dazu an, um mich aul3erhalb des Sports
zu prugeln oder andere zu verletzten. Ich wende meine Kenntnisse nur an, um mich
oder Dritte zu schutzen.



